ENSALADILLA DE POLLO

INGREDIENTES
· 1 paquete de ensaladilla de 400 gr

· 1 pechuga de pollo asada o sobras de pollo

· 1 lechuga

· 2 huevos duros

· 1 latita de punta de espárragos

· 50 gr. de alcaparras

· 1 taza de mayonesa enriquecida con mostaza

Elaboración

Hervir la ensaladilla, escurrirla y dejarla enfriar. Mezclarla con la mitad de mayonesa y las alcaparras (reservando algunas para la guarnición). Poner la ensaladilla cubriendo la fuente. Colocar encima la lechuga cortada juliana y el pollo desmenuzado. Cubrir con mayonesa y huevo duro picado. La guarnición se hace con los espárragos escurridos y las alcaparras que se han reservado, picadas menudas (pueden sustituirse por pepinillos en vinagre).

