CRUDITES CON SALSA DE LIMÓN

INGREDIENTES
· Toda clase de verduras del tiempo

Salsa de limón

· ½ taza de mayonesa

· ½ taza de aceite

· zumo de ½ limón

Elaboración

Esta ensalada se prepara con verduras crudas, que deben limpiarse, trocearse y disponer en una fuente de la forma más atractiva posible, combinando los colores con cierto gusto. En esta receta, en concreto, se ha utilizado col lombarda, rábanos, pepinos, apio, remolacha, champiñones, pimiento rojo y zanahorias. Si se utiliza un procesador de alimentos, se reduce enormemente el tiempo de preparación de este plato.

Salsa: Se mezclan los ingredientes indicados para la salsa, removiéndolos con cuchara. Se sirve aparte.

