ENSALADA DE VENTRESCA DE BONITO

INGREDIENTES

· 300 gr. de ventresca en aceite

· 2 tomates

· 2 cebolletas

· 4 guindillas verdes

· Aceite de oliva virgen

· Vinagre de sidra

· Sal

ELABORACIÓN

Pelar los tomates, que tienen que estar maduros pero enteros, para que no se deshagan. 

Cortarlos en rodajas muy finas. Cuanto más finas, mejor. Colocarlas en el fondo de una fuente. Poner en cima las cebollas picadas y las guindillas verdes, también muy picaditas.

Aderezar con un chorro de vinagre de sidra, un poco de aceite de oliva virgen y sal. Colocar en el centro de la fuente la ventresca y servir.

