ENSALADA DIABÓLICA

INGREDIENTES
· 3 pimientos rojos

· 1 pimiento verde

· 1 lechuga

· ½ Kg. de judías verdes

· 1 limón

· ½ botella de crema de leche

· 50 gr. de avellanas tostadas

· sal

Elaboración

Cocer las judías en agua con sal durante 5 minutos. Escurrirlas y cortarlas en trocitos; limpiar la lechuga, cortarla estilo juliana y ponerla en remojo. Asar los pimientos rojos al horno hasta que estén muy tiernos y la piel negra. Pelarlos y cortarlos en tiras. Preparar una salsa con la crema de leche, el zumo del limón y ½ pimiento verde, picadito muy fino; disponer la lechuga en el fondo de la fuente y encima las judías y el pimiento rojo.

