	ENSALADA DE MANGO Y BERRO


	Ingredientes:
· 4 tazas de hojas de berro. 

· 4 mangos verdes cortados en tiritas delgadas. 

· 4 tazas de queso blanco del país. 

· 20 uvas verdes picadas a la mitad. 

· 3 cucharadas de vinagre. 

· 6 cucharadas de aceite de oliva. 

· 1/2 cebolla cortada en ruedas . 

· sal y pimienta al gusto. 
	Preparación:
Se lavan y se secan las hojas de berro y se le agrega el mango, el queso desmenuzado y las uvas. Aparte, en un taza, se mezclan el vinagre, la sal, la pimienta y las ruedas de cebolla. Se deja reposar por lo menos una hora. 
A la hora de servir se le agrega el aceite de oliva, se mezcla bien y se baña la ensalada con esta salsa. 


